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asalarimiz acisindan, kisinin, medeni haklarini

kullanmasi ve cezai sorumluluk tasimasi icin
ruhsal yonden saglikli olmasi 6n kosuldur. Adli
psikiyatride, kisinin su¢ olayindaki ruhsal durumu
kadar medeni haklar kullanmadaki yetenegi de
konu edilir. Ceza Hukuku ve Medeni Hukuk alanla-
rinda bilirkisilik istenebilir. Bilirkisilik, bir davanin
gidisinde mahkemece gerekli goriilmesi halinde
ilgili alanda uzman olan kisi ya da kisilerin goriisle-
rine basvurulmasina verilen isimdir (Akgiin 1987).
Adli psikiyatride bilirkisilik gorevi verilen hekimin
psikiyatri alaninda yetkin olmasi beklenir, ancak bu
tek basina yeterli degildir. ilgili hukuk kurallarini,
yasa maddelerini de iyi bilmesi gerekir. Eger bilir-
kisi yasanin temelinde yatan anlamu bilmez ise hu-
kukcu ile aralarinda anlasmazlik olur. Yasalarimiza
gore adli psikiyatri konusunda kendisinden goriis
istenen ruh hekimi, bilirkisi olarak atanmuistir.

Duygudurum bozukluklart kisinin diisiince, affekt
ve psikomotor alandaki islevselligini etkiledigi icin
medikolegal sorunlara da yol acabilmektedir. Adli
psikiyatride bu iki diizeyde karsimiza cikabilir:
Ceza Hukuku ve Medeni Hukuk. Burada konuyla
ilgili yasa maddelerine kisaca deginilecektir.

CEZA HUKUKU

Saniklarin ve magdurlarin ruhsal durumlarinin
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incelenmesi soz konusudur: Isledikleri suclara
karsi saniklarin ceza ehliyeti olup olmadiginin tayi-
ni ve 1rza gecme magduru olan kisinin akil hastasi
olup olmadigimnin tayini konulari ceza hukuku kap-
sami icerisindedir.

1. Ceza Ehliyeti: Ceza hukukunca suca elverisli
olmak veya cezaya yeterlilik olarak tanimlanir ki,
bu yeterlilik olmadan ehliyet, ehliyet olmadan sug,
su¢ olmadan da cezayr gerektirir eylem olamaz
(Ozbek 1980). Kisinin ceza alabilmesi icin isteme
ve yapma iradesinin olmasi gerekmektedir. irade,
birbirine karsit secenekler arasinda bir deger-
lendirme yapip birini se¢gmek veya bunlarin hepsi-
ni reddetmek yetenegi olarak kabul edilmektedir
(Erem 1976). Kanunen sug sayilan bir eylemi yapip
yapmama konusunda sahip oldugu se¢cme hakkini,
yapmak suretiyle kullanan kisi, sorumlu kisi olarak
kabul edilir (Dénmezer 1945). Serbest irade, belli
bir hareketin yapilmasini saglayan ruh kuvveti
olarak tanimlanir. Saglkl kisiyi hastadan ayiran,
onda serbest iradenin bulunmasidir. Ceza ehliyeti,
irade serbestisi ve temyiz yetenegi olan kisinin su¢
islemesi durumunda sézkonusudur. Temyiz,
"kisinin eyleminin sonuglarint anlayabilmesi ve
isteyebilmesi" diye tanimlanir (Erem 1976). Suc
isleyen kiside su¢ sirasinda ruhsal hastalik
nedeniyle suur ve harekat serbestisinin tiimiiyle
kalkmasi durumunda Tiirk Ceza Yasas’'nin (TCY)
46. maddesi uygulanir ve bu kisilere ceza verilmez,
muhafaza ve tedavileri sifaya dek siirer.
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TCY 46. madde: Fiili isledigi zaman suurunun veya
harekatinin serbestisini tamamen kaldiracak surette
akil hastaligina dugar olan kimseye ceza verilemez...
Suur ve harekat serbestisi akil hastaligi nedeniyle
tiimiiyle degil de onemli élciide kalknus ise, TCY nin 47.
maddesi gegerlidir; bu durumda ceza indirimi uygu-
lanir.

TCY 47. madde: Fiili isledigi zaman suurunun veya
harekatinin serbestisini ehemmiyetli derecede azaltacak
surette akli maluliyete miiptela olan kimseye verilecek
ceza asagida yazili sekilde indirilir...

2. Magdurlarin Durumu: Ceza hukukunda bir
diger konu da irzina gegilen kisinin (magdurun)
akil hastaligindan dolayi bu fiile karsi koyamayacak
halde bulunmasi durumudur ki, TCY 416. madde-
sine gore saniga ceza verilir.

TCY 416. madde: Onbes yasini bitiren bir kimsenin
cebir ve siddet veya tehdit kullanmak suretiyle rzina
gecen veyahut akil veya beden hastaligindan veya kendi
fiilinden baska bir sebepten veya kullandigi hileli vasi-
talardan dolay: fiile mukavemet edemiyecek bir halde
bulunan bir kimseye karst bu fiili isleyen kimse yedi
seneden asagi olmamak izere agir hapis cezast ile ceza-
landirlir.

Yine bu suretle irz ve namusa tasaddiyi tazammun eden
diger bir fiil ve harekette bulunursa ii¢c seneden bes se-
neye kadar hapsolunur.

MEDENI HUKUK

Bu baslik medeni ehliyet ile evlenme aninda ve
bosanma durumundaki kisinin akil hastasi olup
olmadiginin tayini konularini icermektedir.

1. Medeni Ehliyet: Kisinin hukuki eylem ve islem-
lere yeterliligini ifade eder. Medeni hukuk yoniiyle
ehliyet, "makul surette hareket etme iktidar" diye
tanimlanir. Bu iktidar, eylemleri ve sonuclarini
dogru olarak anlamak ve buna gore hareket etmek,
davraniglarinin ulasacagi sonuglart muhakeme ede-
bilmek yetenegidir (Akgiin 1987). Psikiyatrik yon-
den kisinin bilincinin agik, iradesinin serbest
olmasi, iyiyi kétiiden ayirdedebilmesi, kendisi ve
cevresinde olup bitenlerden haberdar, giinliik rayi¢
fiyatlarini bilmesi beklenir (Din¢gmen 1984).
Serbest irade, Tiirk Hukuk Lugatinda "hukuki bir
islemin, icerik ve sonugclarini diledikleri gibi tanzim
ve tayin etmek hususunda taraflarin serbest
olmalari esasidir" diye tanimlanir. Kisinin
ehliyetinin tayin ve tesbitinde eylem veya islemin
yapildigi tarih dikkate alinir.
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Yasalarimiza gore resit olan kisinin temyiz
kudretinden yoksun olmasit halinde medeni
ehliyetinin kisitlanmasi (hacri) s6z konusu olabilir.
Akil hastaligi ve zeka geriligi ile alkolizm ve kotii
hal (kumarbazlik vb) kisitlanmay: gerektiren ruhsal
nedenlerdir.

Kisitlanmanin en agir sekli vesayettir. Medeni
Kanun'un (MK) 355. maddesine gore akil hastalig
veya akil zayifligi nedeniyle islerini goremeyecek
kadar aciz veya siirekli bakim ve kontrolii gereken
ya da baskasinin emniyetini tehdit eden her resit
icin bir vasi tayin olunur. Vesayet altina alinma
karari, kisinin hastaliginin kendisi veya ¢evresinin
cikarlarini zedeleyecek islem ve eylemlere neden
olabilecegi kanisina varildiginda alinir. Bu nedenle
hastalik degil, hastaligin kisinin yasamina olan et-
kisi arastirihr (Kuyu 1998). Vesayet karari kural
olarak dort yil igin verilir. Bu nedenle siireklilik
gostermeyen durumlarda hemen vesayet karari
diisiiniilmemelidir. Kisitlama karari verilebilmesi
icin bilirkisi raporunda, kisinin hastaliginin adi ve
siireklilik gosterip gostermedigi, siirekli bakim ve
kontrole ihtiya¢ duyup duymadigi, baskalarinin
giivenligini tehdit edip etmedigi, kendi islerini
gormekten aciz olup olmadigi ve mahkemece din-
lenmesinde yarar olup olmadigi ayrica belirtilme-
lidir.

MK 355. madde: Akil hastaligi veya akil zayiflig1 sebe-
biyle islerini gormekten aciz veya daimi muavenet ve
takayyiide muhta¢ olan yahut baskasinin emniyetini
tehdit eden her resid icin bir vasi nasbolunur...

Hastalik nedeniyle kisi acil bir isini bizzat yapa-
madigi gibi bir vekil de tayin edemeyecek durum-
da ise gecici tedbirler alinabilir; kayyum tayini s6z
konusu olabilir (M.K. 376. madde).

MK 376. madde: Sulh mahkemesi asagidaki hallerde ve
kanunun tayin ettigi diger yerlerde alakadarimmn istidasi
lizerine veya dogrudan dogruya kayyum tayin eder:

1. Resid olan bir kimse hastalik veya kaybolmak ile
yahut bunlara benzer sebeplerden biriyle miistacel bir
isini bizzat yapamadigi gibi bir miimessil tayinine de
muktedir olamazsa,...

Hastalik tam anlamiyla ehliyetsizligi dogurmuyor;
ancak sosyal ve ekonomik yasama 6nemli Glgiide
olumsuz etkisi saptanirsa miisavir atanmasi
s6zkonusu olabilir (MK 379. madde).
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MK 379. madde: Hacrine kafi sebep bulunmamakla
beraber medeni haklarim kullanmak salahiyetinden kis-
men mahrum edilmesi menfaati iktizasindan bulunan
her reside asagidaki islerinde reyi alinmak iizere bir
miisavir tayin olunur: ...

1. Husumet ve sulh,

2. Gayrimenkuliin alim satumi ve onlar iizerinde rehin
ve sair ayni bir hak tesisi,

3. Kiymetli evrak alim satimi ve terhini,

4. Alelade idare ihtiyaclari haricinde insaat,
5. Odiing verme ve alma,

6. Sermayeyi almak,

7. Bagislama,

8. Kambiyo taahiitleri,

9. Kefalet.

Bu suretle medeni haklarimi kullanmak salahiyetinden
kismen mahrum edilen kimse gelirinde diledigi vechile
tasarruf hakki baki kalmak iizere mallarini idare
hakkindan dahi mahrum edilebilir.

Velayet: Ailedeki kiiciik cocuklarin hertiirlii durum
ve davranislarindan sorumlu olma haline velayet
adi verilmektedir. Velayet cocugun dogumuyla
baslayip riist cagina girmesine kadar siirmektedir.
Yasa, velayeti ana-babaya verilmis bir hak ve yetki
olarak kabul etmektedir (Tiirk Hukuk Lugati 1944).
Evlilik siirdiigii siirece velayeti ana-baba birlikte
yiiriitiirler. Eslerden birinin 6lmesi ya da kisitlanma
ile medeni haklarini kullanma yeteneginden yok-
sun birakilmasi durumunda ise diger es velayeti
yiiriitii. Ayrica bu islemi yerine getirmelerinde
diiskiinliik (acz) durumunda da MK 274. maddesi
geregince velayetin alinmasi yoluna gidilir.

MK 274. madde: Velayeti ifadan aciz veya mahcur olan
yahut nufuzunu agir surette suiistimal eden veya fahis
ihmalde bulunan ana ve babadan, hakim, velayet
hakkini nez'edebilir.

Ana ve babadan velayet nez'olununca, ¢ocuga, bir vasi
tayin olunur. Nez'in hiikmii, ileride dogacak cocuklara
samildir.

2. Evlenme: Evlenme ile ilgili yasal soruna gelince,
yasamiza gore kart kocadan biri evlilik aninda bir
akil hastaligi nedeniyle miimeyyiz degilse evlenme
gecersizdir (MK 112. madde).
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MK 112. madde: Asagidaki hallerde evlenme batildir:

2. Karikocadan biri evlenme merasiminin icrasi
zamaminda bir akil hastaligi veya daimi bir sebep ne-
ticesi miimeyyiz degilse,

3

3. Bosanma: Medeni hukukumuzun bir bagska
alanidir.  Yasamiz {i¢ yildan beri siiregelen,
miisterek hayati ¢ekilmez hale koyan ve sifa bul-
maz oldugu doktor raporu ile belirlenen akil
hastaliginin varligini diger es icin hakli bir bosan-
ma nedeni olarak kabul etmistir (MK 133. madde).

MK 133. madde: Kart kocadan biri ii¢c seneden beri
devam eden bir akil hastaligina dugar olup da bu
hastalik miisterek hayatin devarmim diger taraf icin ce-
kilmez hale koymus ve sifasi kabil olmadig: dahi ehli
hibre tarafindan tasdik edilmis bulunursa o taraf her
zaman bosanma davasinda bulunabilir.

Konuyla ilgili yasa maddelerinin tanimlamalarin-
dan sonra burada duygudurum bozukluklarinin
depresyon, mani ve ara donemlerine gore yasa
karsisindaki durumlart ayri ayri ele alinacaktir.

CEZA HUKUKU ACISINDAN DUYGUDURUM
BOZUKLUKLARI

Depresyonda dikkat azalmis, irade bozulmus, ben-
lik saygisi diismiis, diisiince iceriginde karamsarlik,
umutsuzluk, caresizlik, sucluluk fikirleri, diisiince
akisinda yavaslama ve psikomotor retardasyon
oldugu daha onceden anlatilmisti. Depresyonda
su¢ isleme ¢ok sik rastlanan bir durum degildir.
Depresyon ceza hukuku konusunda genellikle inti-
har eylemiyle karsimiza gikar. intihar tek basina bir
suc degildir. intihara azmettirme s6z konusuysa
eylem, miidahil olan agisindan su¢ olusturur (TCY
54. madde). Bunun tesbiti zor olup dikkatle
arastirilmasi gerekir.

TCY 454. madde: Birini intihara ikna ve buna yardim
eden kimse miintehirin vefat: vuku buldugu takdirde ii¢
seneden on seneye kadar agir hapis cezasina mahkum
olur.

intiharda bir baska yon de toplu intihar seklinde
olur. Depresyondaki kisi kendi sucluluk duygu-
larinin etkisiyle yakin aile bireyleri ile birlikte inti-
hara kalkisabilir. Onlar 6liip kendisi kurtulursa ceza
ehliyeti nedeniyle adli psikiyatrik degerlendirilme-
si gerekebilir.

DUYGUDURUM Dizisi 2001;4:198-203



DUYGUDURUM BOZUKLUKLARININ ADLi YONU

Ornek 1- ik cocugu o6len bir kadin hastamiz la-
netlenmis oldugunu diisiindiigiinden kendisi ile
birlikte lanetlendigini diisiindiigii ikinci cocugu ile
odaya girip havagazini acarak intihara kalkismisti.
Eve gelen kocasi tarafindan kendisi kurtarilmig
ancak c¢ocugu kaybedilmisti. Bu hastaya adam
oldiirme sucu nedeniyle ceza ehliyetinin depres-
yonuna bagl olarak tiimii ile kalkmis oldugunu
ifade edip, TCY 46. maddesi kapsaminda yargilan-
masinin uygun olacagi kanisiyla rapor diizenlen-
misti.

Ornek 2- Esinin kullandig1 araba ile trafik kazasi
gecirerek cocugunu kaybeden bir kadin girdigi
depresyonda bu 6liimden kocasini sorumlu tutarak
onu oldiirmeye tesebbiis etmisti. Burada da yine
ceza ehliyeti olmadigi kanisina varilmusti.

Ornek 3- Emekliligini ¢ok isteyen karisinin israrlari
ile emekli olan bir kisi depresyona girmis, yoksul-
lastigini diisiiniip durumdan karisini suglar hale
gelmisti. Geceleri uyumuyor, karisinin basinda otu-
ruyordu. Durumunu iyi gormeyen cocuklari
tarafindan "belki de annemi 6ldiirecek" kaygisiyla
hastaneye getirilmisti. Muhtemel bir cinayet /
cinayet tesebbiisii hastanin hastaneye yatirilmasi
ile onlenmisti.

Depresif kisiler ilgi ve dikkatleri azaldigi igin
kazalara, yaralanmalara ve hatta 6liimlere neden
olacak davranislarda bulunabilirler. Bu durumda
TCY 455. maddesinde sozii edilen dikkatsizlik ve
tedbirsizligin kisinin o donemdeki depresyonuna
bagh oldugu diisiiniiliiyorsa durum raporda belir-
tilmeli, bu madde kapsamina girmemesi saglan-
malidir.

TCY 455. madde: Tedbirsizlik veya dikkatsizlik veya
meslek ve sanatta acemilik veya nizamat ve evamir ve
talimata riayetsizlik ile bir kimsenin éliimiine sebebiyet
veren sahis iki seneden bes seneye kadar hapse ve agir
para cezasina mahkum olur.

TCY 459. madde: Her kim tedbirsizlik veya dikkatsiz-
lik... bir sahsin sthhatini ihlal edecek bir zarar verirse
... hapis cezasu verilir.

Ornek: Depresyonu nedeniyle yasamla biitiin
baglantisini kesip siirekli yatan annenin {i¢ cocugu
kiivette oynarken cocuklarindan biri bogulmustur.
Annenin depresyonu rapor edilip TCY 455. madde-
si kapsamina alinmamasi saglanmistir.

Depresyondaki kisiler hastaliklarindan kay-
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naklanan sugluluk duygusu nedeniyle faili mechul
cinayetleri iistlenip kendi kendilerini ihbar ede-
bilirler. Bu durumda TCY 283. maddesindeki
adliyeyi yaniltmak sucundan yargilanmamasi
gerekir.

TCY 283. madde: Vuku bulmadigini bildigi bir sucu
Adliyeye veya keyfiyeti Adliyeye tevdie mecbur olan bir
makama veya kanuni takip yapacak veya yaptirabilecek
bir mercie, vukubulmus gibi ihbar ile yahut vaki
olmayan bir sugun eserlerini takibata mubageret olu-
nabilecek derecede uyduran kimse otuz aya kadar hapis
cezasina mahkum olur.

Adliye huzurunda sahte olarak bir sug isledigini yahut
bu suga istirak eyledigini séyleyen kimse hakkinda dahi
ayni ceza tertip olunur.

Depresyondaki suclar daha ¢ok yakin aile bireyleri
olan es ve ¢cocuklara yonelik cinayet ya da yaralama
seklindedir. istatistiklere gore depresyonda sug
isleme orani ¢ok diisiiktiir.

Manide dikkat konsantrasyonu bozulmus, diirtii
kontrolii azalmig, otokontrol ve sosyal kontrol
kalkmis, diisiince akist hizlanmistir, Manik
donemde sug isleme orani, duygudurum bozukluk-
larinin diger donemlerine gore daha coktur.
Maniklerin isledikleri suclar tehdit, hakaret, yarala-
ma, cinayet, gasp, konut dokunulmazligini ihlal,
trafik kurallarini ihlal, miitecaviz sarhosluk, cinsel
taciz, irza gecme, hirsizlik, karsiliksiz cek verme,
firar, yangin c¢ikarma, devlet biiyiiklerini ve
hiikiimeti tenkit, eksibisyonizm, fahiselik gibi
cesitlilik gosterir. Ancak bunlarin hepsi ayni dere-
cede ciddi ve agir suclar degildir. Bu durumlarda da
yine ceza ehliyetinin arastirilmasi s6z konusu
oldugunda hastaligin suur ve iradeye etki derecesi
belirlenmelidir. Manik donemde islenen suclarda
ceza ehliyetinin degerlendirilmesi belli bir kolaylik
tasimasina karsin maninin prodromal donemi goz-
den kac¢maktadir. Degerlendirmede zamansal
yakinhiga dikkat edilmelidir.

Ornek 1- Ailesi tarafindan ¢cok konusma, uyumama,
bagirmaktan sesinin kisilmasi ve asiri hareketlilik
nedeniyle klinigimize getirilen bir hastanin manik
atak tedavisi siirdiiriiliirken kisa bir siire once
neden oldugu bir trafik kazasindan dolay1 tutuksuz
yargilandig1 6grenildi. Hasta, esini, cocuklarini,
baldizini ve yegenlerini arabasina alarak hiz gos-
terisi yapmak istemis, arabadaki diger kisilerin
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¢igliklarina aldirmadan otomatik olarak kapilari
kilitlemis, meydana gelen kazada sans eseri can
kaybr olmamustir. Bu olayda hastanin kaza sirasinda
maninin  prodromal  doéneminde  oldugu
diisiiniilmiis, daha sonra da mahkemece istenilen
bilirkisilik islemi sirasinda da bu goriis tekrarlan-
migtir.

Ornek 2- Mani tanisi ile hastaneye yatmadan birkag
giin 6ncesindeki yengesine tasallut sucu nedeniyle
agir ceza mahkemesinde yargilanan sanigin bu
eylemini manik donem igerisinde gerceklestirdigi
kanist ilgili mahkemeye bir raporla bildirilmistir.

Ornek 3- Yazar Ayse Nil'in 6z yasam 6ykiisiinii anlat-
tig1 "Kaciklik Diplomast" kitabinda evini yakma
oykiisii manik atagin bir belirtisidir. Kendisi etrafi
temizlemek icin ates yaktigini diisiinmiis, ama o
sirada samanlig1 atese vermistir.

Ceza hukuku acisindan mani bir baska sekilde de
karsimiza cikabilir: Irza gecme magduru olarak.
Manide diirtii kontrolii olmadigi icin normal
yasaminda mazbut bir ev kadini olan kisi bu
donemde tanidigi ya da tanimadigi kisilerle cinsel
iliskiye girebilir, fahiselik bile yapabilir.

Ornek 1- Manik donemde girdigi evlilik disi cinsel
iliski sonucunda gebe kalan kadinin bu iliskiyi
icinde bulundugu hastalik donemindeki diirtii
kontrolsiizliigii nedeniyle yaptigi diisiiniildiigiin-
den gebeligin sona erdirilmesi yoniinde rapor ve-
rilmistir. Ender goriilmekle birlikte depresyondaki
kisi de irza ge¢me magduru olabilir. Bu durumlar
da TCY 416. maddesi kapsamina girebilir.

Duygudurum bozukluklarinda noébetler arasi
donemde herhangi bir ruhsal belirti goriilmedigi
icin bu donemde islenen sucglarda ceza ehliyeti
tamdir. TCY 46. ya da 47. madde kapsaminda bir
ceza indirimi uygulanmasi beklenemez.

Su¢ aninda saglikli kisinin, daha sonra bir
duygudurum bozukluguna girmesi ile son
tahkikatin yapilmasi imkansiz olursa kovusturma
ertelenebilir (Ceza Muhakemeleri Usulu Kanunu-
CMUK 198. madde).

CMUK’un 198. maddesi geregince akil hastalar ceza-
evine yatirilmadiklart gibi TCY’nin 12. maddesi
geregince de akil hastalari iyilesmedik¢e idam cezasi
uygulanmaz.

CMUK 198. madde: Maznunun kaybolmas: veya sugu
isledikten sonra bir akil hastaligina ugramasi sebebiyle
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son tahkikat yapilmasiin imkansizligi taayiin ederse,
sorgu hakimi bu tahkikatin muvakkaten tatiline karar
verir.

TCY. 12. madde: Oliim cezasi, buna hiikiimlii olan kim-
senin astlmasi suretiyle hayatin izalesidir.

Oliim cezasi, hiikiimliiniin mensup oldugu din ve
mezhebin hususi giinlerinde infaz olunmaz.

Gebe kadinlar dogurmadikga, akil hastaligina tutulan-
lar iyilesmedikge oliim cezasi infaz olunmaz...

MEDENI HUKUK ACISINDAN DUYGUDURUM
BOZUKLUKLARI

Yasalarimiza gore resit olan kisinin temyiz
kudretinden yoksun olmasi halinde medeni
ehliyetinin kisitlanmasinin s6z konusu olabile-
cegine deginilmisti. Akil hastaligi nedeniyle
vesayet karari verilebilmesi icin bu hastaligin
stireklilik gostermesi gerekir. Hastaligin baslangi¢
doneminde hemen vesayete gidilmesi dogru
degildir. Ciinkii hastaligin nasil bir yol izleyecegi
kestirilemez. Bu nedenle siireklilik gostermeyen
durumlarda hemen vesayet karari diisiiniilmeme-
lidir. Yineleyen depresyonda baslangicta bir kisitla-
ma diisiiniilmezken, depresyonun siireklilik
gostermesi durumunda kisitlama yapilmasinda
sakinca goriilmemelidir. Ayni sekilde siirekli relaps
gosteren bipolar affektif bozuklukta da kisitlanma
karari verilebilir. Ancak ataklarin seyrek oldugu
diisiiniiliiyorsa kisitlamada vesayete gitmekte
acele etmemeli, kayyum ya da kanuni miisavir
atanmasi onerilmelidir.

Kisinin hukuki eylemlerini gerceklestirdigi tarihte
medeni ehliyete sahip olmasi gerekir. Duygudurum
bozukluklari nedeniyle medeni ehliyete sahip
olmamasi hali siklikla mani, ender olarak da
depresyon tablosunda goriiliir. Manik tabloda, kisi
kendisini giiclii ve zengin hissettiginden mallarin
bagislayabilir, ucuza satabilir, kendisini ve yakin-
larint zor durumda birakacak hukuki islem ve
eylemleri gerceklestirebilir. Manik donemde bu
durumun taninmasi kolay olabilir; ancak prodro-
mal donemde ve hipomanide bu durum gézden
kacabilir. Bilirkisi olan ruh hekimi hukuki islem ile
hastaliginin zamansal yakinligini g6z oniinde
tutarak karar vermelidir.

Ornek 1- Yakinlarma her zaman dikkatli ve temkinli
olmay1 oneren bir tiiccar paraca oldukca yiiklii
alimlar yapmaya baslayip 6deme kapasitelerinin
yaptigi alimlarin c¢ok iistiinde oldugunu soyle-
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yerek, cocuklarinin uyarilarina kulak tikamustir.
ilerleyen giinlerde uykusuzluk, cok konusma, yiik-
sek sesle sarki soyleme gibi eylemlerle cevresi
tarafindan degisik tavirlar dikkat ¢ekmis ve has-
taneye getirilmistir. Klinik degerlendirmede bu
kisiye manik atak tanist konup tedaviye alinmustir.
Yaptig1 satist maninin prodrom doneminde gercek-
lestirdigi kanisina vanldigini bildiren bir rapor
diizenlenmistir.

Ornek 2- Manik dénem sirasinda yiiklii cekler verip
hemen akabinde yakinlari tarafindan hastaneye
yatirilan bir kisi karsiliksiz ¢cek verme sucundan
mahkemeye verilmisti. Hastanede yatarken kendi-
sine gelen mahkeme evraki icin "cevap verme siire-
si" on giin idi. Bu siire icerisinde cevap veremeye-
cegi gibi bir vekil de tayin edecek kadar saglikl
olamayacakti. Bu nedenle kendisine kayyum tayi-
ninin uygun olacagi bildiren rapor diizenlen-
misti.

Velayetin  kiiciik  c¢ocuklarin  durum ve
davranislarindan sorumlu olma hali oldugu belir-
tilmisti. Evlilik siirerken normal kosullarda velayeti
ana babanin birlikte yiiriittiigii ancak kisitlanma ve
diiskiinliik durumlarinda velayetin diger ese ve-
rilebileceginden so6z edilmisti. Agir depresyon
nedeniyle ¢ocuklarinin bakimini yiiriitemeyen ana
baba velayet hakkini kaybedebilir.

Taniklik: Depresyonlarin tanikliklart da 6zellik
tasir. Kendi kendini suclamalarda bulunan kisi
kendi disindaki olaylara ilgisiz kalabilir ve
mahkemede  sorulara yanit  vermeyebilir.
Depresyon olgularinin tanikhigi ihtiyatla karsilan-
malidir  CMUK 52. madde, Hukuk Usulu
Muhakemeleri Kanunu (HUMK) 247. madde.

CMUK 52. madde, HMUK 247. madde - Asagidaki kim-
seler yeminsiz dinlenir.

1. Dinlenme sirasinda onbes yasini bitirmemis olanlar
veya akil ve fehim kuvvetlerinin tekemmiil edememesin-
den veya zayif bulunmasindan dolayr yeminin mahiyet
ve ehemmiyeti hakkinda kafi bir fikir sahibi olmayan-
lar...

Yukarida yapilan aciklamalardan da anlasilacagi
gibi ister hukuki islem olsun, ister cezai eylem
olsun yapilan is ile hastaligin tarihinin ortiismesi
ve hastaliktan kaynaklanan bir eylem oldugunun
bilirkisi raporunda belirtilmesi gerekir.

Adli psikiyatri diger ruh hastaliklarinda oldugu gibi
duygudurum bozukluklarinda da ¢ok 6nemlidir. Bu
nedenle bilirkisilik yapan hekimin son derece
ozenli calismasi gerekir. Ciinkii yapilan en ufak bir
hata asla diizeltilemiyecek sonuglara neden ola-
bilir.
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